Nar bidrag blir sjalvklara dkar
sjukskrivningarna
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Dagens trend pabérjades redan 1913 da den liberale statsministern Karl Staaf inforde
socialforsakringstanken i den allmédnna pensionen. Forodmjukelsens vag till hjalp fran fattigvarden
skulle ersattas med rattigheter till bidrag fran det allménna. Idag har vi svenskar ratt till en lang rad
bidrag fran det allménna. Vara normer och attityder gentemot bidrag har darmed gradvis férandrats.

Aren 1974-1990 var en period da incitamenten i sjukférsakringen i princip var oférandrade. Under
perioden avgjorde individen sjalv under en férsta vecka om han eller hon var frisk nog att jobba eller
hade ratt till sjukpenning. Utbetalning fran forsakringen nagon gang under aret berodde saledes helt
pa individens egna bedémning.

Da ersattningsnivan var 90 procent av [6nen under alla dessa ar skulle man kunna férvanta sig att
andelen sjukskrivna var densamma under perioden. Sa var dock inte fallet. Andelen som nagon gang
under aret anvande forsakringen 6kade fran drygt halften ar 1974 till drygt tva tredjedelar sexton ar
senare.

Ett dramatiskt monster framtrader vid berdkning av olika aldersgruppers bendgenhet att anvinda
sjukforsakringen. Bland de som féddes 1919 var benagenheten 45 procent, det vill sdga, de anvander
sjukforsakringen knappt hélften av aren de ar yrkesverksamma. For de som ar fodda 1960 sa ar
bendgenheten nara 80 procent. Varje ny arskull har alltsa nara pa 1 procentenhets hogre benagenhet
att anvanda sjukforsakringen.

De yngre generationernas hogre bendgenhet att anvanda sjukfoérsakringen star i skarp kontrast till
den forbattrade halsan. De yngre har langre forvantad livslangd och farre hilsoproblem jamfért med
dldre generationer. Andelen som beskriver sitt halsotillstand som gott har 6kat fran 74 procent till 75
procent mellan 1980 och 1990. Aven nir hansyn tas till familjeférhallanden, arbete och en uppsjod
andra faktorer (bl.a. utbildning, inkomst, regional sysselsattning, andra bidrag) bestar trenden.

Trenden med 6kad sjukfranvaro 6ver generationerna bestar visar Jobbhalsobarometern fran 2012.
Dar rapporteras att 57 procent av de arbetande 6ver 55 ar tog atminstone en sjukdag under det
foregaende aret. Bland de mellan 31 och 40 ar tog hela 71 procent atminstone en sjukdag.

Det kan naturligtvis vara socialt 6nskvart att fler anvander sjukférsakringen. Utvecklingen kan dock fa
konsekvenser fér den ekonomiska politiken och pekar pa en utmaning fér hallbarheten i
socialforsakringssystemet. Till detta ska laggas utmaningarna som vad aldrande befolkning och
globalisering innebar.

Okade kostnader fér sjukpenning, i synnerhet kortfranvaro, kan férklaras med yngre generationers
normer. De ser sjukpenningen som en sjalvklar rattighet, vilket inte alltid varit fallet bland aldre
generationer. Denna trend, att yngre generationer anvander sjukpenningen oftare, ar ett tydligt



bevis pa att den 6kade budgeten for sjukpenningen som Forsadkringskassan nyligen rapporterade,
inte kommer att vara en engangsforeteelse.

Yngre generationers vaxande efterfragan pa bidrag innebér ett vagskal for valfardsstaten dar vi
véljare och vara politiker maste bestdmma oss for om mer skattemedel ska tillféras — eller om
socialférsakringarna ska géras mindre attraktiva i monetara eller icke-monetara termer.
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