Knepet for dig som har svart att valja: Lotta!

Aftonbladet den 7 september 2026

Manga véljare &r osdkra infor hostens val. Det &r svart att hitta ett parti som ar klart battre an andra.
Kanske ar du bara helt saker pa att du INTE vill résta pa ett visst parti. Kanske star du och vager
mellan tva partier som du tycker ar ungefar lika bra — eller daliga.

Jag ar en av dessa osédkra véljare. Men sedan nagra val tillbaka har jag |6st problemet for egen del,
och eftersom I6sningen ar bade kul och enkel vill jag dela med mig av den. Min metod: Randomisera
med bestamda sannolikheter. Enklare uttryckt: | valbaset riggar du ett litet lotteri som passar just
dina politiska asikter.

| forra valet viagde jag mellan tva partier i riksdagsvalet. Det var bara en fraga om dagsform vilket jag
fann bést. | stallet for att under kval vélja bort det ena, tog jag med bada partiernas valsedlar in i
valbaset. Sedan blundade jag, flyttade runt valsedlarna till jag glomt bort vilken som var vilken, och
lade sedan ned den ena i ett kuvert. Klart.

Med denna enkla randomiseringsprincip blir det lekande latt att rosta. Gillar du Tido-partierna men
ar osaker pa vilket av dem som ar bast? Uteslut oppositionen och lotta mellan 6vriga. Tycker du att
miljopartiet ar bast, men att centerpartiet ocksa fortjanar lite uppmuntran? Ta tva (eller fler) mp-
valsedlar och en c-valsedel, och stoppa slumpmassigt en av dessa i kuvertet.

Vi fattar ofta beslut som om vi kunde rangordna alla alternativ med stor precision. Men i verkligheten
ar vara preferenser ofta osakra och forandras over tid. Om skillnaden mellan tva eller flera partier ar
liten, varfor inte erkdnna den osdkerheten snarare an att latsas att ett av dem ar det sjalvklara valet?
Sjalvklart kommer din rést bara att hamna pa ett av de partier du lottar mellan. Men om manga
lottar mellan samma partier kommer statistikens lagar att gora att alla far roster i proportioner som
motsvarar vad valjarna tycker om dem.

Lottningsmetoden kan ocksa gora det lattare vardera allt som sdgs och hander i valrorelsen. | stéllet
for att ta stallning till om ett uttalande eller forslag ar tillrackligt bra eller daligt for att byta parti,
justerar du bara sannolikheten en smula.

Till exempel kan du lata alla partier borja pa 0 poang, ge pluspodng varje gang ett parti gér nagot du
gillar, och dra av for sadant du ogillar. Nar det &dr dags att rosta, skippar du alla partier som ligger pa
minus, och lottar mellan 6vriga. Fler poang betyder fler valsedlar och stérre chans att fa din rost. Det
gar ocksa utmarkt att personkryssa i forvag, eller kanske lotta mellan olika kandidater inom samma
parti.

Huruvida man kikar pa lottens utfall eller inte &r en smaksak. Jag foredrar att inte géra det. Jag vet
alltsa inte vilket parti av de tva jag faktiskt rostade pa, och det &r jatteskont: Varje gang nagon
partiféretradare sager nagot tokigt kan jag lugna mig sjalv med att jag kanske inte rostade pa dem.

Jag sympatiserar inte 100 procent med ett parti. Jag ar en blandning. Kdnner du ocksa sa —
randomisera redan i héstens val!
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