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Tillitens roll for skillnader
i hdlsa och valstand i EU

av Martin Ljunge

Det finns stora skillnader i vilmaende och vilstind mellan olika
linder i EU och dven inom medlemslinderna. Socialt kapital och i
synnerhet tillit har pekats ut som en viktig faktor bakom social och
ekonomisk utveckling. De skillnader som uppdagats i samband med
den ekonomiska krisen kan ses som pdminnelser om de strukturella
skillnader som foreligger mellan linderna i Eu. Det ir t.ex. mojligt
att den goda utvecklingen i EuU:s sydliga periferi sedan den gemen-
samma valutan var en parentes och att de underliggande strukturella
skillnaderna mellan linderna ater formar utvecklingen. En sidan
underliggande skillnad dr det sociala kapitalet och den sociala tilliten
som skiljer sig markant inom EU.

Den 6vergripande frigan for denna bok ir om de ekonomiska
och sociala skillnaderna inom EU - det vilfirdsgap som titeln pekar
pa — 4r pa vig att permanentas, eller om de kan och bér motverkas
med politiska atgirder. Jag belyser i kapitlet hur ny forskning kan ge
svar pd hur skillnader i hilsa och vilstind kan minskas. Fokus ligger
pa en ansats som kan utrona den kausala riktningen pa sambanden
mellan tillit, hilsa, och vilstind. Jag finner tydliga bevis fér att tillit
frimjar hilsa och vilstind. Resultaten pekar pd vikten av att frimja
tillit bland Eu-medborgare som ett led i att motverka effekterna
av den ekonomiska krisen och de strukturella skillnaderna mellan
medlemslinderna.

Kapitlet ir uppdelat i ett antal avsnitt. Forst diskuterar jag vad
tillit 4r och hur den skiljer sig geografiskt i EU och virlden. Nista
avsnitt presenterar den ansats jag utvecklat i min forskning: att
studera barn till invandrare och hur dessas tillit, hilsa, och vilstind
kopplas till forhallanden i forildrarnas hirkomstland. De f6ljande tva
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avsnitten presenterar hur tillit bland barnen formas beroende p3 for-
héllande i moderns respektive faderns fodelseland. Nistf6ljande tvé
avsnitt studerar hur tillic pdverkar férst hilsa och sedan arbetsutbud
och vilstdnd. Det sista avsnittet summerar resultaten och diskuterar
implikationer for politiken i EU och medlemslinderna.

Tillit - vad ar det?

Skandinavien ir virldsledande i tillit. Sverige, Norge, Danmark och
Finland innehar de fyra titplaceringarna bland virldens linder. Det
ir nigot som utmirker oss gentemot resten av virlden. Vi dr dven
samhillen som ir socialt och ekonomisk vilutvecklade, rimligen
delvis som en foljd av var hoga tillit. Den hoga utvecklingen bidrar
dven till att uppritchalla tilliten.

Vad menar vi med tillit? Det finns manga aspekter pa tillit. Den
som roént mest uppmirksamhet och har starkast koppling till god
utveckling dr allmin eller social tillit. Med det menas tilliten till folk
i allminhet, dvs. individer som man inte har nigon direkt relation
till. Dessa svaga band visar sig viktiga, och skiljer sig fran starka band
och specifik tillit till t.ex. familjen, slikten, grannar, eller polisen. Jag
fokuserar pa den allminna tilliten.

Hur miter vi tillit? Den mits oftast genom en enkitfriga som
lyder ”Skulle du siga att man i allméinhet kan lita pi de flesta mann-
iskor eller att man inte kan vara nog forsiktig nir man har att gora
med andra minniskor?” Svaret att man i allminhet kan lita pa de
flesta manniskor tolkas som att individen har hég tillit.

Det kan kanske tyckas svért att jimfora en sidan friga som den
om tillit till minniskor i allminhet mellan olika linder. Uppfattas
frigan pa liknande sitt i olika kulturer? Det ir si klart omoijligt att
veta exakt hur den uppfattas runt jorden men den verkar dock finga
viktiga skillnader. Linder dir manga siger att man i allméinhet kan
lita p& minniskor ir ocksa platser dir tappade plinbocker med kon-
tanter samt dgarens adress returneras till garen (sidana experiment
har utférts), ofta med kontanterna. Linder med hog tillit har ocksé
lag korruption och diplomater som betalar sina felparkeringsboter.
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Sett 6ver den svenska befolkningen sa siger tva av tre att man i all-
minhet kan lita pA ménniskor. I Italien ir det hilften si minga som
uttrycker hog tillit. Norra Europa har hégre tillit 4n sédra Europa
men ligre in Skandinavien. Osteuropa ligger ligre in Sydeuropa.
Sett 6ver virlden ligger engelsktalande linder hoégt men lite efter
Skandinavien. Afrika och Latinamerika ligger ligst. I Brasilien
uttrycker endast en av sjutton att de flesta ir att lita pa.

Ett naturligt experiment utifran
familjebakgrund

Om man fragar personer om deras tillit, hilsa, och vilstdnd si ar
det sannolikt s att de med hog tillit ocksd mér bra och har det gott
stallt. Kan man da dra slutsatsen att det ér tilliten som lete till deras
vilmiende? Det ir s klart mojligt men det kan ocksa vara s att de i
god hilsa och med hogre inkomster uttrycker hog tillit eftersom det
gatt bra for dem. P4 liknande sitt kan de med délig hilsa och mindre
vilstdnd uttrycka misstinksamhet mot minniskor i allminhet. For
att forstd om tillit leder till vilmiende maste vi gd lingre in att
studera samvariationen bland individer.

Hur kan problemet med att bestimma orsaksriktningen mellan
tillit och vilméende losas? Vi behover ett matt pi tillit som inte kan
paverkas av individens vilmiende. Hir kommer barn till invandrare
till undsittning di de dppnar upp for ett slags naturligt experiment.
De lever alla i samma land och péaverkas av samma institutioner och
miljo men deras forildrar har olika bakgrund. Om tillit 6verfors inom
familjen, fran férilder till barn, kan tilliten i hirkomstlandet anvin-
das som ett méte pa barnets tillit. Avgorande hir dr ace vilméendet
hos barnet, som lever i ett annat land in det forildern foddes i, inte
kan paverka tilliten i ett annat land. Om det finns en koppling mellan
tilliten i forilderns hirkomstland och barnets vilmaende si méste
den kausala riktningen vara frin tillit till vilméende. Jag har anvint
den hir ansatsen i min forskning.

Forsta steget i att studera om tillit paverkar vilstdnd ar att studera
om faktorer i forildrarnas hirkomstland paverkar tilliten hos barnet.
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Om s ir fallet kan faktorn som péverkar barnets tillit anvindas som
méte pad barnets tillit. I andra steget kan faktorn i hirkomstlandet
relateras till barnets vilmiende. I nista sektion studerar jag faktorer
p& moderns sida och i foljande sektion faktorer pé faderns sida.

Datan jag anvinder kommer frin European Social Survey. Enkiten
genomférs vartannat ir med boérjan 2002. Jag studerar 30 linder
inklusive de flesta EU linder plus ett antal nirliggande linder (t.ex.
Norge, Turkiet, Ukraina).

Utmirkande for den hir enkiten dr att den inkluderar fragor
om de medverkande personernas fodelseland samt forildrarnas
fodelselinder. Det innebir att jag kan identifiera barn till invand-
rare och vilka linder de hirstammar frin. Enkiten innehéller dven
information om tillit, hilsa, utbildning, arbete, och inkomst, utover
demografisk information som &lder och kén.

Jag studerar invandrares vuxna barn, och i genomsnitt ir de med-
verkande personerna 43 4r. De liknar den allminna befolkningen
lings observerbara faktorer. De har liknande utbildning och dkten-
skapsstatus. De har nigot hogre arbetsloshet men ocksd nigot hogre
anstillningsgrad dn den allminna befolkningen. Det verkar alltsd
inte som den studerade populationen, barn till invandrare, avviker
frin den allminna befolkning nimnvirt. Noterbart ir att barnen
till invandrare uttrycker lika hog tillit som den allménna befolkning
i genomsnitt, men denna likhet i genomsnitt doljer systematiska
skillnader beroende pa hirkomst vilka jag presenterar nedan.

Andelen av befolkningen som uttrycker hog tillit i hirkomstlandet
kommer frin den kombinerade European och World Values Survey.
Med hjilp av den enkiten kan jag utéka hirkomstlinderna till alla
virldsdelar. Jag kan matcha barn till invandrare i den europeiska enki-
ten till ett 9o-tal hirkomstlinder i den virldsomspinnande enkiten.

Tillit inom familjen - moderns roll

Det finns ett starkt positivt samband mellan barnets tillit och ande-
len som har hog tillit i moderns fodelseland. Sambandet illustreras
i Figur 1. P4 den horisontella axeln anges andelen med hog tillit i
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moderns fodelseland. Datan kommer frin den virldsomspinnande
enkitundersdkningen World Values Survey. Hir mits andelen som
uttrycker hog tillit, si o,4 anger att 4 av tio i landet uttrycker hog
tillit. P4 den vertikala axeln anges skillnaden i tillit mellan de med
ett visst hirkomstland och de infédda (som ett genomsnitt 6ver de
29 fodelseldnderna i studien). Exempelvis innebir o,5 att barn till
invandrade modrar uttrycker en halv enhets hogre tillit 4n infédda.
P3 den vertikala axeln kommer tillitsmattet frin den europeiska
enkiten dir individer fir markera sin tillit pa en skala fran o (lagst
tillit) till 10 (hogst tillit).

Vi ser i Figur 1 att de med en mor frin ett land med hog tillit (t.ex.
Sverige, SE i figuren) uttrycker hogre tillit in de med en mor frin ett
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FIGUR 1. SKILLNAD | TILLIT BLAND BARN TILL INVANDRARE OCH ANDEL
MED HOG TILLIT | MODERNS FODELSELAND

Anmérkning: Den horisontella axeln anger andelen som uttrycker hog tillit i
moderns fédelseland. Den vertikala axeln méter skillnaden i tillit mellan barn
till invandrare med harkomst fran ett visst land och infédda i deras fodelseland,
och skillnaden &r berdknad som ett genomsnitt 6ver de 29 fédelselander som
studeras.

Kalla: Ljunge, Martin (2014), "Trust Issues: Evidence on the Intergenerational
Trust Transmission from Children of Immigrants” (Journal of Economic Behavior
and Organization 106).
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lagtillitsland (t.ex. Portugal, PT i figuren). Det positiva sambandet
tyder pd ate tillit 6verfors frin modern till barnet dven di barnet
lever i en annan miljé dn dir modern féddes. Det visar alltsi att
familjen ir viktig for formandet av barnets tillit. En del av tilliten ér
bestiende over generationerna dven om barnet befinner sig i en helt
annan miljé.

I Figur 1 ser vi sambandet utan att hdnsyn tas till andra fakcorer.
Det ir mojligt att barn till forildrar med hirkomst frin linder
med hog tillit skiljer sig frin andra pa olika sitt. Jag har i analysen
tagit hinsyn tll ilder, kon, utbildning, arbetsmarknadsdeltagande,
civilstind och religion. Det paverkar inte det starka sambandet
nimnvirt. Det kan ju ocksd vara si att kvinnor som invandrat
skiljer sig frdn andra och att de triffar andra makar. For att beakta
skillnader bland férildrarna har jag tagit hinsyn till moderns och
faderns utbildning och om de arbetade nir barnet var 14 4r. Dessa
faktorer paverkar inte sambandet mellan individens tillit och tilliten
i férildrarnas hirkomstland. Hog utbildning bland fordldrarna har
ett positivt samband med barnets tillit. Det indikerar att 6kad utbild-
ning kan ha lingsiktigt gynnsamma effekter di det kan oka tilliten i
ndsta generation.

Har modrar storre inflytande pd dottrar 4n pa soner? Jag finner inte
beligg for att s dr fallet. Den skattade effekten ir lite hogre for doterar
in for séner men det kan inte uteslutas med ndgon storre sikerhet att
effekterna dr desamma. Moderns inflytande héller i sig 6ver livet; jag
finner ingen skillnad nir jag jaimfor dldre individer med yngre som ir
nirmare barndomen och forildrarnas starka inflytanden.

Jimférelserna gors inom samma fodelseland och mellan individer
vars forildrar har olika hirkomstland. Det innebir att alla gemen-
samma influenser pa individens tillit som det politiska systemet och
den genomsnittliga tilliten i fodelselandet har tagits hinsyn till. En
annan sak dr om andra faktorer i férildrarnas hirkomstland kan for-
klara individens tillit. Den genomsnittliga tilliten i ett land har starka
samband med ekonomisk utveckling och vilfungerande institutioner
(se d4ven Bo Rothsteins kapitel i denna bok) si det skulle ju kunna
vara dessa faktorer som formar individens tillit i stillet for tilliten i
forildrarnas hirkomstland.
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Jag undersoker influenserna pa individens tillit frin en rad andra
faktorer. Forst tar jag hinsyn till den ekonomiska utvecklingsnivin
i hirkomstlandet, mitt med bruttonationalprodukten per capita.
Detta paverkar inte det starka positiva inflytandet fran cillit i hir-
komstlandet och jag finner dven stod for att de vars forildrar har
hirkomst frin mer utvecklade linder har hogre tillit. I nésta steg tar
jag dven hinsyn till hur demokratiska de politiska institutionerna ar
(mitt med den s.k. polity2-variabeln). De politiska institutionerna
i moderns fodelseland har ingen mirkbar influens pd individens
tillit. Jag tar dven hinsyn till kvinnors arbetskraftsdeltagande och
utbildning i hirkomstlandet. Hir finner jag att ha en mor frin ett
hirkomstland dir fler kvinnor arbetar har en stark positiv influens
pé individens tillit (men da den faktorn inkluderas ir inte ekonomisk
utveckling en tydlig influens lingre). Inflytandet av tillit i moderns
hirkomstland f6rblir en stark positiv influens pd individens tillit
iven di alla de andra faktorerna i hirkomstlandet tas hinsyn dill.

Den skattade effekten av hirkomstlandets tillit ir stor. Att dka
den drvda tilliten frin Portugals niva tll Sveriges motsvarar mer
in den tillitshojande effekten av en gymnasieutbildning (jimfort
med mindre utbildning) eller hilften av en hoégskoleutbildning.
Utbildning 4r den faktor som mest kraftfullt forutsiger tillit och
effekten av hirkomstlandets tillit 4r pA samma niva som dessa fakto-
rer, vilket ger vid handen att den skattade influensen av drvd tillit 4r
storleksmissigt viktig.

Ett annat sitt att virdera den drvda tillitens roll dr att jimfora
den med inflytandet frin andra faktorer i hirkomstlandet. Om vi
relaterar de genomsnittliga tillitsskillnaderna for varje hirkomst-
grupp till de faktorer i hirkomstlandet vi undersékte ovan (fé6rutom
tillit var det ekonomisk utveckling, demokrati, kvinnors arbete och
utbildning) ser vi att drvd tillit star for 65 procent av den forklarade
skillnaden i tillit. Aven det ir en stor roll.

Spelar det nagon roll i vilket land individen lever eller vilket
land modern kommer ifrin? Man kan tinka sig atc det spelar roll
om anpassningen for barnet i sitt land ir till hogre eller ligre nivaer
jaimfort med moderns fodelseland. Det kan t.ex. vara sa att det gar
snabbare att anpassa sig till ligre tillitsnivier. En person med hog
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tillit kan snabbt bli brind av opalitliga individer i ett land med lag
tillit, och snabbt lira sig att inte lita pd minniskor i allminhet. A
andra sidan s aktar sig individer med l3g tillit att lita pd andra dven i
miljoer med hog tillit. De far siledes f4 lektioner i att det kan lona sig
att lita p& minniskor da de héller sig inne i sitt skal och det tar lang
tid att anpassa tillitsnivin uppit.

Jag har delat in individer i tvd grupper. I den férsta gruppen ér de
som ir fodda i ett land med ligre genomsnittlig tillit 4n i moderns
fodelseland (dvs. anpassar sig till ligre nivier). Den andra gruppen
utgor de fodda i ett land med hogre tillit 4n i moderns fédelseland
(dvs. anpassar sig till hogre nivaer). Jag skattar sedan 6verforingen
av tillit for bdda grupperna. Jag finner en starkare effekt i den senare
gruppen vilket kan tolkas som att anpassningen gér lingsammare
dir. Det ir i linje med argumentet ovan. Skillnaden mellan grup-
perna dr dock inte sa stor att vi kan utesluta att den ir likadan i bdda
grupperna. Resultaten ger en indikation pa skillnader beroende pé
fodelse- och hirkomstland.

Vi kan lira oss ytterligare om hur éverforingen av tillit skiljer
sig da vi studerar fyra grupper. P4 bade individens och moderns
sida delar jag upp linderna baserat pi om de har hog eller lag
tillic. Sedan skattar jag overforingen av tillit i varje av de fyra
grupperna. Fodelselinder med hog tillic aterfinns frimst i norra
och vistra Europa medan lg tillit finns i sodra och ostra Europa.
Hirkomstlinder dir minst 30 procent har hog tillit klassificeras som
hogtillitslinder och de med firre som lagtillitslinder.

Jag skattar en stark 6verforing av tillit f6r individer fodda i hogtil-
litslinder, oavsett hirkomst. Effekten ir allra starkast fé6r dem med
hirkomst frin linder med lig tillit. For individer fodda i linder med
lig tillit finns ingen tydlig effekt av tillit i moderns hirkomstland
oavsett om den var hog eller 1dg. Monstret passar beskrivningen
ovan. I lagtillitslinder verkar det som individen anpassat sin tillit
till den lokala nivéin i andra generationen. De starka skattningarna i
hogtillitslinder visar att det tar ling tid att bygga tillit hir, dtmins-
tone tvd generationer. Den starkare effekten fér de med hirkomst
fran lagtillitslinder indikerar 4ven att det tar dnnu lingre tid for den

gruppen.
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I nista steg dndrar jag vad som betraktas som ett hirkomstland
med hog tillit. Den nya skiljelinjen 4r att minst 40 procent uttrycker
hog tillit. Skattningarna foér de fyra grupperna liknar foregiende
indelning med ett fascinerande undantag. Den starkaste skattningen
ir nu for gruppen med hirkomst frin mycket hog tillit som bor i
linder med lag tillit. Det visar ett undantag frin idén att individer
snabbt anpassar sig till lag cillit.

Om tilliten i hirkomstlandet ir tillrickligt hog overfors den till
niista generation dven om barnen lever i en miljo som inte upp-
muntrar hog tillit. Detta sker genom 6verféring inom familjen, frin
moder till barn. Resultatet visar pd en extra nytta av att ha mycket
hog tillit, som vi har i Skandinavien. Mycket hog tillit kan 6verleva
dramatiska forindringar i omgivningen, pga. familjens viktiga roll i
normbildningen, och ger en forklaring till varfor vi har en ihdllande
hog tillit hir.

S4 hir langt har endast tilliten i moderns hemland behandlats.
Hur ser det ut pa faderns sida? Nir jag skattar effekten av tillit i
faderns hirkomstland finner jag en positiv skattning men den ir inte
stark nog for att rimligen utesluta att den ir obefintlig. Det innebir
att det inte finns starka bevis for att tilliten i faderns hirkomstland
har en tydlig effekt pa barnets tillit.

Jag har dven studerat en modell dir tilliten i bAde moderns och
faderns hirkomstland ingar. Som tidigare finner jag en stark effekt
pd moderns sida men ingen tydlig effekt pa faderns sida. I den hir
modellen finner jag dven att skillnaden mellan moderns och faderns
inflytande ir tydlig. Det visar att det finns tydliga skillnader mellan
modern och fadern fér hur normer som tillit formas i familjen.

Resultatet innebir inte att fider inte spelar roll i normbildningen.
Det dr mojligt att fiderna har andra influenser som inte beaktats i
analysen hir. Fidernas roll ir nigot jag utforskar i nista sektion.

Tillit inom familjen - faderns roll

P4 faderns sida finner jag att det dr demokratiska institutioner som
formar tillit. Individer med fider frin mer demokratiska linder
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uttrycker hogre tillit in de med fider frin mindre demokratiska lin-
der. Som tidigare diskuterats ger ansatsen en tydlig orsaksriktning
frin mer demokrati till hogre tillit.

Resultatet ger ammunition 4t demokratibyggare. Demokrati kan
ses som ett mal i sig sjilvt. Min analys visar att mer demokrati dven
kan frimja tillit; en faktor som kopplats till bittre ekonomisk och
social utveckling. Mer demokrati kan allts fi en rad positiva foljd-
verkningar genom att den okar tilliten. Sddana effekter ger ytter-
ligare argument till att sprida demokratiska institutioner i virlden.

Analysen ger ocksé direkt stod till en av hypoteserna i statsvetar-
professorn Robert Putnams vilkinda bok Making Democracy Work
frin 1993 dir han studerar olika regioner i Italien. Han finner vil
fungerande politiska institutioner och hég tillit i norra Italien medan
de sodra delarna kinnetecknas av lig tillit och déligt fungerande
allmidnna institutioner. Han tolkar det som att det positiva samban-
det mellan tillit och politiska institutioner speglar effekter i bada
riktningarna. Jag kan ge beligg it hypotesen i riktningen frdn mer
demokratiska institutioner till hégre tillit.

Jag finner dven beligg for att det ir befolkningen som spelar roll
och inte nodvindigtvis platsen dir institutionerna finns geografiske.
De individer jag studerar, barn till invandrare, lever under andra
institutioner 4n dir fiderna féddes. Det ér alltsd inte en effekt av de
politiska institutionerna dir de finns som jag skattar. Det jag finner
ar effekten av de politiska institutionerna pa individers attityder som
sedan overfors inom familjen. Resultaten ger dven en fingervisning
om hur ihillande effekterna av politiska institutioner ir; de fortlever
dtminstone i tva generationer. Det tar alltsd generationer att skaka av
sig ett odemokratiskt arv. Det pekar ocksa pa vikten av uthéllighet i
att forverkliga de fulla effekterna av mer demokrati.

I analysen tar jag hinsyn till individuella faktorer som demogra-
fiska karakedristika, utbildning, inkomst och religion. Dessa faktorer
har inte nidgon nimnvird effekt pd den skattade effekten som demo-
krati i faderns hirkomstland pi har pa en individs tillit. Detsamma
giller forildrarnas utbildning och arbetskraftsdeltagande.

Mer utvecklade linder tenderar att vara mer demokratiska. For
ate sirskilja influenser av hirkomst frin linder med hogre utveckling
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och mer demokrati har jag dven tagit hinsyn till bruttonational-
produkten per capita i hirkomstlandet. Ekonomisk utveckling i
forildrarnas hirkomstland har ingen tydlig influens pa tillit medan
effekten av demokrati ir fortsatt stark. Jag tar ocksd hinsyn till
rittsstatens beskaffenhet med samma resultat. Aven tillit i hirkomst-
landet saknar tydlig effeke pd faderns sida, till skillnad frin moderns
sida som tidigare diskuterat.

Yteerligare ett méte pa politiska influenser ir hur viktigt det anses
vara med politik i forildrarnas hirkomstland. Detta matt, som kom-
mer frin World Values Survey, visar sig ha en stark positiv influens
pd barnens tillit tillsammans med demokratiska institutioner som
fortsatt har en tydlig influens. Resultatet ger ytterligare brinsle at
analysen att politiska influenser dr viktiga for skapandet av tillic d&
endast de tv variabler som miter politik ir tydliga effekter.

D3 ménga europeiska linder har hogsta virdet pid demokra-
timéttet skulle man kunna ana att dessa ligger bakom resultatet.
Jag studerar sambandet for alla hirkomstlinder férutom de mest
demokratiska fér att underséka detta. Modellen inkluderar alla de
nimnda faktorerna i hirkomstlandet. Endast demokratimattet visar
sig ha en stark influens pa tillit nir jag studerar linder som inte har
det hogsta virdet pd demokratimittet. Det stirker analysen att det ir
de politiska institutionerna som fortsatt ir den tydliga faktorn dven
i det hir fallet.

Tillit framjar halsa

S4 hir lingt har vi diskuterat hur tillit formas genom olika influenser
pé moderns och faderns sida. PA moderns sida dr den starka faktorn
tillit i hirkomstlandet medan pa faderns sida ir det graden av demo-
krati i hirkomstlandet. Har da tilliten ndgon inverkan pa vilka val
minniskor gér och hur de mar? Jag har studerat flera aspekter av hur
minniskor beter sig och deras vilbefinnande och relaterat det till
tillit. Nedan fokuserar jag p influenserna pa moderns sida.

Forst studerar jag individens hilsa. Det frimsta mattet dr sjilv-
upplevd hilsa, vilket mits med en friga i enkdtundersokningen
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jag studerar. Individen far frigan om hur han eller hon upplever
sin hilsa i allmidnhet. De fem svarsalternativen ir mycket bra, bra,
ganska god, dilig, och mycket dalig. De flesta siger att deras hilsa r
bra (2 av 5) eller mycket bra (1 av 4).

De med en moder frin hogtillitsland uttrycker bittre hilsa dn de
med en moder fran ett land med lag tillit. Metoden idr densamma
som nir jag studerade hur tillit 6verfors mellan generationerna. Jag
studerar barn till invandrare och relaterar deras sjilvupplevda hilsa
till tilliten i hirkomstlandet pd moderns sida.

Det positiva sambandet mellan tillit och hilsa illustreras i Figur 2.
P3a den horisontella axeln ges andelen av befolkningen som uttrycker
hog tillit i moderns fédelseland (precis som i den tidigare figuren). P4
den vertikala axeln anges skillnaden i sjilvupplevd hilsa mellan barn
till invandrare med en given hirkomst och infédda (skillnaden ar ett
genomsnitt 6ver de 30 europeiska linder dir barnen lever).

Det positiva sambandet i Figur 2 visar att de vars modrar har
hirkomst frin linder med hog tillit uttrycker bittre hilsa dn de
vars modrar har sitt ursprung i lagtillitslinder. Vad innebir sam-
bandet? Som vi tidigare sett dr tilliten i moderns hirkomstland ett
mite pa individens tillit. Denna bestiende del av en individs tillit,
miitt genom tilliten i moderns hirkomstland, kan alltsd se som en
orsak bakom individens bittre hilsa. En stor fordel med ansatsen
att studera barn till invandrare, som tidigare diskuterats, ir att den
ger en tydlig orsaksriktning frin tillit till hilsa. Det idr inte rimligt
att en individs hélsa pverkar den genomsnittliga tilliten i ett annat
land.

Jag har dven undersokt om sambandet mellan tillit och hilsa
kan forklaras med individuella faktorer som &lder, utbildning och
civilstdind. God hilsa korrelerar positivt med hog utbildning, arbete,
gift civilstind, och dtminstone medelhog inkomst. Jag finner att
sambandet mellan tillit och hilsa finns kvar dven da de individuella
faktorerna tas hinsyn till.

Forildrarnas utbildning och arbetsmarknadsdeltagande (da indi-
viden ir 14 4r) har dven beaktats. Hég utbildning hos fadern har ett
starkt samband med individens hilsa. Sambandet mellan tilliten i
moderns hemland och hilsa ir fortsatt stark ocksé i det hir fallet.

232



TILLITENS ROLL FOR SKILLNADER ...

®BA

0 2

Halsa jamfort med infodda

-2

TR

® G

-4

T T T T T

2 4 b
Arvd tillit frén moderns fodelseland

* Hélsajamfort med infddda =~ ——— Skattat samband

FIGUR 2. SKILLNAD | HALSA BLAND BARN TILL INVANDRARE OCH
ANDEL MED HOG TILLIT | MODERNS FODELSELAND

Anmérkning: Den horisontella axeln anger andelen som uttrycker hog tillit i
moderns fodelseland. Den vertikala axeln méter skillnaden i halsa mellan barn
till invandrare med harkomst fran ett visst land och infodda i deras fodelseland,
och skillnaden &r berdknad som ett genomsnitt dver de 30 fodelselander som
studeras.

Kélla: Ljunge, Martin (2014), "Social Capital and Health: Evidence that Ancestral
Trust Promotes Health among Children of Immigrants” (Economics & Human
Biology 15).

Jag undersoker dven om andra faktorer i forildrarnas hirkomstland
relaterar till individens hilsa. Tillit har som tidigare nimnts ett
tydligt samband med ekonomisk utveckling. Jag anvinder brutto-
nationalprodukten per capita som matt pd ekonomisk utveckling,
men den har ingen tydlig inverkan pa individens hilsa medan
effekten av tillit i moderns hirkomstland ir fortsatt stark. Det kan
ocksa vara sé att linder skiljer sig at vad giller hur de rapporterar sin
sjalvupplevda hilsa. Det skulle till exempel kunna vara si att i linder
med hog tillit s3 har man ocksd en mycket hog sjilvupplevd hilsa,
och att det dr den sjilvupplevda hilsan snarare in tillit som paverkar
individens tillit. Jag finner dock att den genomsnittliga sjilvupplevda
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hilsan i férildrarnas hirkomstland har en otydlig influens p3 indivi-
dens hilsa men att tilliten fortsatt ir en stark fakeor.

Utover sjilvupplevd hilsa tar jag ocksa hinsyn till objektiva hilso-
métt i ursprungslandet. Jag anvinder tre breda métt; genomsnittlig
forvintad livslingd, spidbarnsdodlighet, och sannolikheten att ett
barn dor innan §-arsdagen. Inget av dessa métt har en tydlig relation
till individens hilsa da jag tar hiansyn dill dillit i moderns ursprungs-
land som har en stark influens pa hilsan.

Jag har dven tagit hinsyn till institutionella faktorer. Hogtillits-
samhillen tenderar att kinnetecknas av mer jimlik inkomstfor-
delning, en fungerande rittsstat, och mer demokratiska politiska
institutioner. Man skulle kunna tro att dessa faktorer har en inverkan
pé individers hilsa. I synnerhet inkomstojimlikhet och hilsa har
debatterats intensivt efter forskarna Richard Wilkinsons och Kate
Picketts bok Jamlikhetsanden, som kom 2009 och argumenterar att
mer jimlikhet frimjar hilsa. Jag anvinder tvd méitt pd inkomstojim-
likhet, Gini koefficienten och kvoten mellan inkomsterna hos den
rikaste och fattigaste femtedelen av befolkningen (Gini-koefficienten
anvinds mera allmint medan kvoten féredras av forfattarna till
Jamlikhetsanden). Jag finner inte nigon tydlig effekt av ekonomisk
ojamlikhet i forildrarnas hirkomstland med nigot av matten, medan
tillit i moderns hirkomstland ir en stark influens som tidigare. Det
indikerar att om det finns en effekt av ekonomisk ojamlikhet p4 hilsa
s dr effekten inte ihallande 6ver generationerna.

Aven de andra tv3 institutionella faktorerna, rittsstatens beskaf-
fenhet (mattet dr frin Worldwide Governance Index sammanstillt
av Virldsbanken) och graden av demokrati (mitt enligt polity2-
variabeln frin Polity 1v projektet), saknar tydliga samband med
individens hilsa. Tillit ir fortsatt en stark faktor. Ett mjukare mitt
relaterat till tillit dr lycka. Jag finner inget samband mellan lyckoni-
van i hirkomstlandet och individens hilsa, medan influensen av tillit
ir fortsatt stark.

Jag studerar dven ett mer objektivt matt pa hilsa. European Social
Survey-enkiten frigar om individen ir hindrad i sin vardag av nigon
sjukdom eller liknande. Jag finner att firre bland de med hog tillit
uttrycker att deras vardag ir hindrad av hilsoproblem. Det visar att
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effekten av tillit inte enbart verkar pi den sjilvupplevda hilsan utan
ocksa har effekter pé ett objektivt uttryck for god hilsa.

Hur kan tillit paverka ens hilsa? Det finns midnga méjliga vigar.
Tilliesfulla individer kan ha en stérre benigenhet att séka vird fran
hilsovarden och de kan vara mer benigna att f6lja likares ordina-
tioner. De med hogre tillit kan ocksd ha stérre sociala nitverk dir
man kan ta del av information kring god hilsa. Nitverk kan dven
fungera genom att uppmuntra hilsosamt leverne om det 4r nigot
som virderas i kretsen. Tillit kan ocksd paverka individuella val som
ar riskfaktorer bakom hilsa. Utbildning, t.ex., har en stark positiv
relation till hilsa. Om tillit piverkar utbildning s& kan det foérklara
en del av det positiva sambandet mellan tillit och hilsa. Som jag
diskuterar i nista sektion finner jag att tillit frimjar en rad faktorer
som har ett positivt samband med hilsa. Det innefattar utbildning,
arbete, yrkesstatus och inkomst.

Tillit framjar arbetsutbud, utbildning
och valstand

Den tidigare litteraturen har funnit beligg for att tillit hojer den
ekonomiska utvecklingsnivin. Guido Tabellinis studie frin 2010
baseras pa jimforelser av europeiska regioner medan Yann Algan
och Pierre Cahucs studie frin 2010 jimfér frimst europeiska linder.
Det har frimst argumenterats att hog tillit frimjar tillvixt genom en
effekt pd hela samhillet. Det dr bra for den ekonomiska utvecklingen
om overenskommelser kan géras med handskakningar i stillet for
genom langa avtal och ingripande fran rittsvisendet. Alla i ett hog-
tillitssamhille tjanar pd att alla andra har hég tillit.

Jag finner dock négot sldende utover detta: din tillit piverkar dina
val och i slutindan ditt ekonomiska vilstdnd. Det finns allts en effekt
pé individen av hans egen tillit. P4 liknande sitt som jag studerat hur
hilsa paverkats av drvd tillit s har jag analyserat ett antal individuella
val. Jag relaterar individens val till tilliten i moderns hirkomstland.

Hur kan tillit pverka individens val? Man har funnit att de med
en hog tillit ir mer benigna att ta risker och tycker mindre illa om att
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misslyckas dn de med lag tillit. Dessa instillningar till risk indikerar
ett optimistiskt karaktirsdrag. De med hog tillit ir mer benigna att
ta risker och om det inte gir vigen si ir det inte si illa. Det innebir
att troskeln for att gora olika investeringar ir ligre hos de med hogre
tillit an hos de med ldgre tillit. Investeringar med osikra utfall inbe-
griper att utbilda sig, ta ett jobb och starta ett foretag. De med hog
tillit gér oftare dessa sprang och provar nigot okint.

Lonar det sig att vara optimist med hog tillit? Det behover det sa
klart inte om de blaogda optimisterna gor val som oftast misslyckas.
S4 bladgda verkar dock inte optimisterna vara. Jag finner att de med
hog tillit har hogre vilstind dn de med lig tillit. Det tyder pa att det
i genomsnitt [6nar sig att goéra dessa hoppfulla spring.

Med samma ansats som tidigare studerar jag en rad viktiga val.
Jag jaimfor de val som barn till invandrare i ett land gor och relaterar
dem till tilliten i moderns fodelseland. Genom att jimféra individer
inom samma land tar jag hinsyn till alla faktorer som péaverkar
alla i landet, t.ex. utbildningsystemet och arbetsmarknadsregler.
Individerna skiljer sig genom médrarnas hirkomst frin linder med
olika tillit. Det ger en tydlig orsaksriktning fran tillit till valen indi-
viden gor, da deras val inte kan piverka den genomsnittliga tilliten i
hirkomstlandet.

Jag finner att de med hog tillit har hogre sannolikhet att arbeta
en given vecka. De har ocksi en ligre sannolikhet att vara arbetslosa
eller pensionerade. Det innebir att de med hogre tillit arbetar mer
och ir pensionerade en kortare tid 4n de med lig tillit. Vad giller
arbetsloshet finner jag inte bara att den ir ligre en given vecka for de
med hog tillit. Aven lingre arbetsléshetsperioder ir mindre vanliga
bland individer med hogre tillit. Det giller bide arbetsloshetsperio-
der pd minst tre och tolv manader. Om vi beaktar en 6kning av till-
liten med en standardavvikelse sd innebir det en minskning av risken
for en minst ettdrig arbetsloshetsperiod med en fjirdedel.

Aven utbildning paverkas positivt av tillit. De med hirkomst frin
hogtillitslinder har mer humankapital 4n de med ligtillitsursprung.
De med hog tillit finner dven anvindning for utbildningen i hogre
grad dn de med lig tillic. Tillitsfulla individer arbetar i yrken som
brukar kriva hogre utbildning. Resultatet f6ljer inte av att de har
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hogre utbildning da utbildningsnivan tas hinsyn till i yrkesjimfor-
elsen. Givet en utbildningsnivd si arbetar de med hog tillit i mer
kvalificerade yrken.

Personer med hog tillit arbetar dven i yrken déir den anstillde
har storre inflytande 6ver hur arbetet organiseras. Det tyder pi att
arbetare med hog tillit ges mer autonomi, vilket méjliggor en krea-
tivitet frdn individens sida vilket kan leda till hégre produktivitet.
Sjilvstindigheten mojliggor for den anstillde att anvinda sin speci-
fika kunskap om arbetssituationen for att utfora arbetet pa bista sitt.

Vi har nu sett hur tillit piverkar en rad individuella val. Den till-
litsfulla individen tar dessa sprang, men okar det hennes vilstind?
Jag finner att sd ir fallet. De med hog tillit har hogre inkomst 4n de
med lag tillit. De val som péaverkats av den hogre tilliten summerar
allesd till en hogre inkomst. De skattade effekterna ir storleksmissigt
betydelsefulla. Om vi tinker oss en forindring i den drvda till-
liten frin den minsta mojliga till den hogsta sd motsvarar det den
vilstdndshojande effekten av en hogskoleutbildning jimfért med
mindre dn en gymnasieexamen. En forindring av tilliten med en
standardavvikelse motsvarar en tredjedel av den vilstindshojande
effekten en gymnasieexamen jaimfért med mindre utbildning.

Jag har tagit hinsyn till en lang rad andra faktorer i forildrar-
nas ursprungsland som skulle kunna férklara individernas val och
vilstdind. Hirkomstlandets ekonomiska utvecklingsnivd eller dess
ekonomiska och politiska institutioner kan inte férklara individernas
val och inkomst, medan tillit fortsatt ir en stark faktor dven niir dessa
aspekter beaktas. Ocksd mjukare influenser har studerats, och jag har
tagit hinsyn till genomsnittlig lyckoniva, arbetsnormer, familjeband,
personlighetsdrag, humankapital och individualism i férildrarnas
ursprungsland. Dessa paverkar inte den starka inverkan som tillit har
pé inkomst och val. I de allra flesta fall har dessa alternativa influ-
enser ingen tydlig koppling till individens utfall. Tilliten dr speciell.
Den har en stark inverkan pé en rad viktiga val och vilstind, och som
vi sdg i foregiende avsnitt ocksa en positiv effekt pa hilsa.

Relaterat till inkomstens niva har jag dven studerat den huvud-
sakliga inkomstkillan. Det framkommer da att det dr vanligare med
arbete som den huvudsakliga inkomstkillan f6r dem med hog tillit.
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De med lag tillit har till stérre del inkomst frin pension, a-kassa
eller andra transfereringar. Intressant nog kan jag hir skilja mellan
arbetsinkomst frin anstillning och frin foretagande. Jag finner att
de med hég tillit till storre grad har foretagande som huvudsaklig
inkomstkilla. Det visar att de med hog tillit inte bara tar steget att
starta ett foretag utan att de ocksd ir framgéngsrika dé foretagandet
ir dess huvudinkomst.

Framja tillit - en viktig uppgift fér EU
och medlemsstaterna

Min forskning har visat hur tillit 4r en viktig faktor bakom individers
hilsa och vilstdnd. De med storre tillit har hogre utbildning, friare
och mer kvalificerade jobb, hégre arbetsutbud, hogre inkomster
och bittre hilsa. Resultaten indikerar att hilsa och vilstdnd i EU
kan férbittras om tilliten kar. Hir finns en viktig roll for U och
medlemsstaterna. De kan aktivt verka for ate hoja tilliten bland
medborgarna, och pi si vis lingsiktigt minska vilfirdsgapet inom
och mellan Eu-linderna. Jag har redan diskuterat nfgra faktorer
som kan oka tilliten. En faktor 4r de politiska institutionerna. Jag
har funnit att mer demokrati frimjar tillit. Att demokratisera EU ér
en friga som diskuteras flitigt. Min forskning om tillit pekar pd en
faktor som viger for att demokratisera EU mer. En utveckling mot
demokrati kan oka tilliten hos medborgarna, vilket i sin tur har goda
konsekvenser fér inkomster och vilmaende.

Den andra faktorn jag diskuterat ir utbildning, som har ett starkt
positivt samband med tillit. Det giller som vi sett bidde den egna och
forildrarnas utbildningsniva. Att frimja utbildning har manga posi-
tiva aspekter, varav en ir att den kan 6ka tilliten. Bidde demokratise-
ring och 6kad utbildning ir faktorer som pekar pd den langa process
det ir att oka tilliten i samhillet. Vi ser effekterna i flera generationer
da barnen péverkas av forildrarnas erfarenheter. Det tar alltsd ling
tid innan hela effekten av forindringar visar sig.

Forskningen har dven visat pd andra faktorer som frimjar tillit.
I allminhet framtrider ménstret att tillit frimjas av mer sociala
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interaktioner pi lika villkor och mindre hierarkiska institutioner.
Ett exempel dr undervisningsmetoder. En studie frin 2013 skriven
av Yann Algan, Pierre Cahuc och Andrei Shleifer finner ligre tillit
hos elever som undervisats med mer hierarkiska metoder av typen
katederundervisning. Hoégre tillit uttrycks av dem som lir sig med
hjilp av mindre hierarkiska metoder, t.ex. mer grupparbeten och
diskussioner.

Ett mycket intressant experiment har genomférts i Montreal i
Kanada och beskrivs i ett arbetspapper frin 2014 av ekonomerna
och psykologerna Yann Algan, Elisabeth Beasley, Frank Vitaro, och
Richard Tremblay. Dir erbjods ett hundratal pojkar i riskzonen ett
program med trining i sociala firdigheter under de forsta skolaren.
Det involverade en rad triningsmoment kring hur man agerar i
grupp, tolkar andras avsikter och hanterar frustration. Aven forild-
rarna deltog i olika moment. Intressant nog fanns dven en kontroll-
grupp som inte fick ndgot extra stod utéver vad som erbjuds normalt.
Béde pojkarna som fick det extra stodet och de som inte fick det har
foljts genom skolgingen och bérjan pd vuxenlivet. Grupperna har
dramatiske olika utfall. De som fick den sociala triningen har utbil-
dat sig mer, jobbar mer, och har mycket mindre risk att sitta i fing-
else. Intressant nog kan forskarna hinfora en stor del av de bittre
utfallen tll en hogre tillit. Det giller i synnerhet de ekonomiska
utfallen. Resultaten frin experimentet med social firdighetstrining
ir hogintressanta och liknande social trining bér implementeras i
EU:s medlemsstater, girna dven med en kontrollgrupp sa att utbild-
ningen kan utvirderas.

Det hir dr kanske den enskilt viktigaste dtgiirden som medlems-
linderna kan genomféra f6r att minska skillnaderna i vilstind och
hilsa inom linderna. Fokus ir pa barn i riskzonen med olika typer
av beteendemissiga tendenser. Manga har en utmanande familje-
bakgrund. Det dr barn som l6per stor risk att slas ut pa en mer krivan-
de arbetsmarknad och i stillet kan hamna i kriminalitet. Om de hir
barnen kan lira sig avgorande livsfardigheter som att umgés i grupp
och hantera frustration, si 6kar deras chanser att utbilda sig, etablera
sig pd arbetsmarknaden och ha vilfungerande relationer. Detta dr helt
i linje med den nya forskning som studerar hur interventioner under
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uppvixten paverkar icke kognitiva firdigheter som uthéillighet och
samvetsgrannhet, och hur det i sin tur paverkar individers val.

Om vi dtergar till faktorer som péverkar tillit s& har andra
forskare studerat regleringar pa det ekonomiska omradet. De argu-
menterar for att mer regleringar dr ett uttryck for misstro, da
regleringarna efterfragas for att skydda individen mot att utnyttjas
av foretagare. Det finns ett starkt empiriskt samband mellan lig
tillit och efterfrigan av statliga ingripanden pa det ekonomiska
omrédet. Det ir t.ex. svirare att starta ett foretag i linder med lig
tillit. Forskare har 4ven argumenterat for, och visat beligg for, att
mer omfattande ekonomiska regleringar skadar tilliten i samhillet.
Bland studierna pid omrddet kan nimnas den av Niclas Berggren
och Henrik Jordahl frin 2006 och studien av Philippe Aghion och
medforfattare fran 2010.

For att minska skillnader i hilsa och vilstind, bide som ett resul-
tat av krisen men dven underliggande strukturella faktorer, si ir det
extra viktigt att 6ka tilliten hos de mer misstinksamma. Om vi kan
oka tilliten hos dem dir den ir ldgst kan deras hilsa och vilstand for-
bittras i enlighet med forskningen som diskuterats i det hir kapitlet.
Att hoja tilliten hos gruppen kan dven ha effekter av typen ringar pa
vattnet dd det kan 6ka den genomsnittliga tillitsnivin i sambhillet,
vilket kan gynna alla.

Vikten av att oka tilliten, i synnerhet bland dem med lag tillit,
giller bide inom medlemslinderna och mellan linderna. Det finns
grupper med lg tillit i alla linder, och att 6ka den i dessa grupper
ir en viktig uppgift i varje land. Aven mellan medlemslinderna
finns stora skillnader, bide sodra och 6stra Europa har ligre tillit
in de norra och vistra delarna. Det dr ocksé si att den ekonomiska
krisen har slagit hardare i sodra och 6stra Europa. Det ir sledes
extra viktigt for dessa linder att oka tilliten som ett sitt att motverka
effekterna av krisen pé vilstdnd och vilmaende.

Man kan ju tycka att det vore litt att 6ka tilliten i linder med lig
tillit, di utgingsnivan 4r lig. Det dr dock viktigt att komma ihag
att lag tillit i ett samhille ofta ir en sjilvuppfyllande jaimvike. Hela
samhillet kan vara byggt kring forestillningen att folk i allminhet
inte ir att lita pa. Forildrar lir sina barn att vara misstinksamma.
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Allminna institutioner kan vara utformade med utgidngspunkten att
folk inte ir palitliga. Medborgare tror inte att allminna medel kom-
mer till god anvindning. Det kan finnas korruption. Det krivs ett
helhetsgrepp for att férindra sidana samhillen. Det kriver ocksd en
langsiktighet och en uthillighet i arbetet med att héja tilliten.

Nu ir det inte si att riktade reformer, som t.ex. social trining
under de férsta skolaren, dr utan effekt. De kan som sagt ha stora
effekter pa individens vilmaende. Men det finns stora samordnings-
vinster for samhillet att inhimta om flera reformer samverkar.
Genom att genomfora reformer for att 6ka tilliten pa olika omriden
kan man skapa en sjilvforstirkande god spiral dir tilliten 6kar
i hela samhillet. Okad demokrati kan, som jag diskuterat, 6ka
tilliten. Samtidigt kan allminna institutioner reformeras med 6kad
transparens och fokus pi att anvinda skattemedel effektivt. En
effektiv férvaltning av allminna resurser leder till hogre tillit bland
medborgarna enligt vad Bo Rothstein diskuterar i nista kapitel av
den hir boken. Samtidigt kan utbildningsmetoderna reformeras {or
att innehélla mycket horisontell inlirning (som diskussioner och
grupparbete) om si inte redan ir fallet. Ekonomiska regleringar kan
goras mindre hierarkiska.

Poidngen ir att om en reform for ate 6ka tilliten lyckas, sa 6kar det
sannolikheten for att tillitshéjande reformer pd andra omriden lyckas.
Om sidana processer skulle kunna paborjas i lagtillitslinder s& vore
mycket vunnet. Man fir dock komma ihag att det finns betydande
utmaningar i att sitta igdng och uppritthilla en positiv tillitsspiral.
Samtidigt dr vinsterna ménga da hog tillit bidrar till en hégre ekono-
misk och social utveckling. Jag har funnit att individer med hog tillit
utbildar sig mer, arbetar mer, har mer sjilvstindiga och kvalificerade
yrket, i hogre grad ir foretagare, tjinar mer och mér bittre.

Min forskning har dven visat att det finns mekanismer som skyd-
dar den héga tilliten mot influenser av lag tillit, dd familjer med hog
tillit behéller den dven i lagtillitsmiljéer. Det pekar pa ytterligare en
fordel med att uppné hog tillit i samhillet. Det ir inte bara lig tillit
som ir sjilvforstirkande, utan det ir dven hog tillit.
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Kallor och litteratur

Kapitlet baseras fraimst pa fyra forskningsartiklar jag skrivit. Studien
om hur tillit formas med influenser pd moderns sida, framférallt till-
litsnivan i hirkomstlandet, dr publicerad i tidskriftsartikeln ”Trust
Issues: Evidence on the Intergenerational Trust Transmission from
Children of Immigrants” (Journal of Economic Behavior and Orga-
nization 106, 2014). Analysen pi faderns sida, dir demokrati ir den
viktiga faktorn, ir publicerad i tidskriftsartikeln ”Social Capital
and Political Institutions: Evidence that Democracy Fosters Trust”
(Economics Letters 122:1, 2014). Avsnittet om hur tillit frimjar hilsa
baserar sig pa artikeln ”Social Capital and Health: Evidence that
Ancestral Trust Promotes Health Among Children of Immigrants”
(Economics and Human Biology 15, 2014 ). Studien av hur tillit piverkar
arbetsutbud, utbildning, yrke och inkomst ir ett arbetspapper vid
Institutet fér Niringslivsforskning, ”Social Capital and Economic
Choices: Evidence that Trust Increases Labor Supply, Human
Capital, and Occupational Status” (IFN mimeo, 2014) .

For fordjupade studier om hur tillit paverkar ekonomisk utveck-
ling pd regionnivd i Europa si hinvisar jag till Guido Tabellinis
artikel ”Culture and Institutions: Economic Development in the
Regions of Europe” (Journal of the European Economic Association 8:4,
2010). For en intressant studie pa landsniva se Yann Algan och Pierre
Cahucs artikel ”Inherited Trust and Growth” (American Economic
Review 100:5, 2010).

For en bredare 6versikt av omridet tillit och ekonomisk utveck-
ling hinvisas till Yann Algan och Pierre Cahucs kapitel "Trust,
Growth and Well-being: New Evidence and Policy Implications”
i Handbook of Economic Growth (Oxford: North-Holland, 2014). En
oversikt av den teoretiska och empiriska litteraturen inom 6verféring
av kulturella attityder och normer ges av Alberto Bisin och Thierry
Verdier i kapitlet ”The Economics of Cultural Transmission and
Socialization” i Handbook of Social Economics (Amsterdam: North-
Holland, 2012). I samma volym skriver dven Rachel Fernandez ett
kapitel om ansatsen att studera barn till invandrare, under titeln
”Does Culture Matter?”.
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Studien om triningen av sociala firdigheter i Montreal ir skri-
ven av Yann Algan Elisabeth Beasley, Frank Vitaro, och Richard
E. Tremblay. Den finns som ett arbetspapper med titeln ”The
Long-Term Impact of Social Skills Training at School Entry: A
Randomized Controlled Trial” (Sciences Po mimeo, 2013). For en
lietillganglig versikt av forskningen kring icke kognitiva firdigheter
hinvisar jag till boken How Children Succeed av Paul Tough (Boston:
Houghton Mifflin Harcourt, 2012).

Analysen av undervisningsmetoder har titeln *Teaching Practices
and Social Capital” (American Economic Journal: Applied Economics 5:3,
2013). Forfattarna ir Yann Algan, Pierre Cahuc och Andrei Shleifer.
Tva studier som analyserar sambanden mellan tillit och ekonomiska
regleringar 4r “Free to Trust” skriven av Niclas Berggren och Henrik
Jordahl (Kyklos 59:2, 2006) och ”Regulation and Distrust” av Phillipe
Agion, Yann Algan, Pierre Cahuc och Andrei Shleifer (Quarterly
Journal of Economics 125:3 2010).

Min forskning som presenterats i kapitlet har genomférts med
stod fran Forte, (anslag 2012:1261), Vetenskapsradet (anslag 2012-
643), och Riksbankens Jubileumsfond (anslag P2007-0468:1-E).

Nedan finns linkar till mina artiklar som ir frite tillgingliga
(Open Access):

Tillit - om moderns roll: http://dx.doi.org/10.1016/j.jebo.2014.07.001

Tillit — om faderns roll: http://dx.doi.org/10.1016/j.econlet.2013.10.031
Tillit och hilsa: http://dx.doi.org/10.1016/j.ehb.2014.09.001
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